
                            Theater-Workshop  
  

Das Dorftheater Utzenstorf bietet erstmals einen Workshop für Theaterinteressierte an. 

Absicht und Ziel dieses Workshops ist es, eine Plattform für Leute zu schaffen, die mit dem 

Gedanken liebäugeln, selber mal auf der Bühne zu stehen – aber auch um neue Schauspie-

lerinnen und Schauspieler zu casten, sei es für ein geplantes Stück oder für kommende Stücke 

generell. 

Wann? Samstag, 4. Juli 2026 von 09.00 bis 17.00 Uhr. 

Wo? Im Theatersaal des Kirchgemeindehauses, Gotthelfstrasse 15C 

3427 Utzenstorf 

Wer? Theaterinteressierte Frauen und Männer zw. 16 – 99 Jahren 

Platzzahl Der Kurs wird ab 6 bis max. 12 Anmeldungen durchgeführt. Die 

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Anmeldedatums 

berücksichtigt. Bei sehr grosser Nachfrage erwägen wir den Kurs zu 

einem, noch nicht definierten Datum, zu wiederholen. 

 

Zum Programm in Kurzform 

➢ Du lernst sieben theaterrelevante Charaktertypen kennen, indem du diese auf der Bühne 

siehst und dich schauspielerisch in sie hineinversetzt.  

➢ Du tauchst in vier Gemütszustände ein. 

➢ Du bewegst dich allein oder in Gruppen in einer oder mehreren dieser Energien auf der 

Bühne und lernst das Theaterelement «Freeze» kennen. 

➢ Du lernst verschiedene Warmup-Techniken kennen. 

➢ Du befasst dich spielerisch übend mit verschiedenen Sprech-Techniken. 

➢ Du entwickelst in Kleingruppen ein Kurz-Theaterstück und bringst dieses auf der Bühne 

zur Aufführung. 

 

Ablauf in Kurzform 

VM: Eintreffen und Begegnen bei Kaffee und Gipfeli (gespendet vom DT) – Vorstellungs-

runde als Figur – Theatertechniken in Theorie und Übungen – Pause (Früchte, Wasser, Goo-

dies gespendet) 

Mittagverpflegung: individuell; im Hause oder auswärts (auf eigene Kosten) 

NM: Nachmittagsblock mit Szenenspielen und Kurzstücken 

 

Ein genaues Programm erhältst du nach deiner Anmeldung ca. 2 Wochen im Voraus. 

Die Teilnahme ist kostenlos. Du kannst durch die Teilnahme auch gleich zum Mitglied wer-

den. 

Die Anmeldung ist insofern verbindlich, als dass du dir damit einen Platz reservierst und ge-

genüber einer anderen Person besetzt. Wir bauen auf deine Mitverantwortung. 

Anmeldung oder Fragen per Mail oder WhatsApp (nicht telefonisch) bis 21.06.2026 an: 

 

Ruedi Eggenschwiler               +41 79 432 07 03             ruedi.eggenschwiler@outlook.com  

Infos Dorftheater Utzenstorf      www.dorftheater.be 


