FreIWIlllgenhllfe im Alltag

ur Seniorinnen und Senioren

®

Haushalt Gartenarbeiten Fahrdienst Botengange
Handy & PC Gesellschaft Haustiere Administrative
Hilfe (vorlesen, spielen, betreuen Hilfe

spazieren)

Mochten Sie freiwillige Hilfe beziehen
oder selber Hilfe anbieten?
Melden Sie sich - wir freuen uns auf Sie!

™ 032 666 41 41

. abteilung.bevoelkerung@utzenstorf.ch

®@® Regionale Kommission fur Altersfragen
W Hauptstrasse 28, 3427 Utzenstorf
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